
Manchmal fehlen Worte für das, was du fühlst. 
Aber es gibt andere Möglichkeiten für dich…

Wir laden dich herzlich ein 
in das kreative Atelier Ri!er:in 

in Hamburg O!ensen.

Hier kannst du – geschützt – in einer kleinen 
Gruppe (max. 6 Teilnehmer:innen) deinen 

Ausdruck finden und deine Stärken entdecken. 

Spielerisch kannst du dich mit kreativen Mi!eln
ausprobieren und experimentieren

(Farben, Fotos, Comics, Musik, Collage, 
Imaginationsreisen etc).

im kreativtherapeutischen Atelier

mal + sein 
= LOSlassen



1 × wöchentlich 
8 Wochen lang 

im Atelier Ri!er:in 
    BE WELCOME!

Zum Schnuppern und Kennenlernen ruf uns an 
oder schicke eine SMS. 

Kontakt: Eva Hilke 0173 6040305 

Wie?  8 Termine, mi!wochs 17–19 Uhr

Wer? Jugendliche ab ca. 14 Jahren

Wo? Atelier Ri!er:in
 Kleine Rainstr. 30a, Hinterhof 
 22765 Hamburg O!ensen

Leitung: Eva Hilke, psychoanalyt. Kunst-
 therapeutin, www.evahilke.de

 U!a Ho"mann, psychoanalyt.
 Kuns!herapeutin, Kreativtrainerin, 
 www.beingpresent.de 

8 Termine, mittwochs 17–19 Uhr 
vom 3. April – 29. Mai 2024

Schnuppern & mehr Info
am 25. März 2024, ab 17 Uhr


